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Stelle di Mare ad Adria
Un evento dedicato alla subacquea al femminile, organizzato dal Delta Sub Adria
Sabato 27 settembre è stata 
una serata diversa dal solito 
per gli appassionati di mare di 
Adria (RO). La serata “Stelle di 
Mare” ha portato, di fronte ad 
una sala gremita, l’esperienza 
di quattro donne subacquee 
che di questa attività ne hanno 
fatto una ragione di vita. Chi 
per mestiere, chi per passione. 
A moderare gli interventi 
Mario Cobellini, volto noto 
del giornalismo televisivo 
RAI.  Ad aprire l’incontro, il 
Presidente del Club adriese 
Massimo Duò , seguito dai 
saluti di benvenuto del Sindaco 
Antonio Lodo e dell’Assessore 
provinciale allo Sport Tiziana 
Virgili. A dare il via alla serata 
una originale proiezione a 
cura di Gianluca Minguzzi, 
consigliere dell’Historical 
Diving Society Italia, che ha 
presentato il ruolo femminile 
nella storia subacquea, dal mito 
delle sirene fi no ai giorni nostri. 

A seguire, 
gli interventi 
delle 
relatrici, 
ognuna con 
il proprio 
importante 
bagaglio di 
esperienze. Cristina Freghieri, 
piacentina, giornalista, 
fotografa e scrittrice; ha 
commentato le immagini 
della superpetroliera Haven, 
entrando non solo nel 
profondo delle immersioni 
ma, in particolar modo, in 
quello delle emozioni, forti 
e personali, sempre così 
intense quando al cospetto di 
un relitto.  Nel pomeriggio, 
presso la libreria Apogeo di 
Adria, Cristina Freghieri ha 
presentato i suoi libri, intrisi 
di storie di mare ed emozioni. 
Monica Benassi, trentina, 
specializzata in immersioni 
subacquee profonde ed 

estreme, 
nonché 
assistente 
profonda 
a molti 
record di 
profondismo.  
Monica 

Caccaro, varesina, che alla 
subacquea “tradizionale” ha 
preferito affi ancare quella 
delle immersioni con l’uso 
di scafandro da palombaro 
trovandosi, di fatto, l’unica 
donna in Italia che effettua 
questo genere di immersioni. 
Infi ne Maria Pia Pezzali, 
romana, giornalista, fotografa 
e scrittrice; ha presentato, 
in anteprima, la sua ultima 
spedizione in campo 
internazionale alla scoperta 
dei relitti di Truk Lagoon, 
in Micronesia, teatro della 
disfatta giapponese per mano 
USA durante la seconda 
guerra mondiale. Particolarità 

delle immersioni: sfruttare 
le potenzialità offerte dai 
rebreather per indagare i relitti 
più profondi della laguna, 
una sessantina in tutto tra 
navi e aerei. Una logistica 
importante che ha visto 
impegnati anche un team di 
subacquei australiani, inglesi e 
neozelandesi.  Quattro donne, 
quattro modi vivere il mare e 
di raccontarlo. La serata “Stelle 
di Mare” organizzata dal Delta 
Sub Adria è stata possibile 
grazie anche alla partecipazione 
degli sponsor Diving Technical 
Center di San Donà di Piave 
(Ve) e Issimo Sport di Padova. 
Alle relatrici è stato consegnato 
un monile in corallo e argento 
“Stelle di Mare” a ricordo della 
serata, appositamente ideato da 
Henriette Gioielli.  
Per informazioni sulle attività 
dell’associazione Delta Sub 
Adria: www.deltasubadria.it
Telefono 333.7300250
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